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不冷也不热的信徒不冷也不热的信徒不冷也不热的信徒不冷也不热的信徒(启 3:16,17) 郑伟年长老
希伯来书的作者提醒我们，信徒
的生命每天都在赛跑的路径中，
是不能停顿的。我们要“ 存心忍
耐，奔那摆在我们前头的路
程。” 〔来 12:1〕信徒的生命，
不但要存心忍耐，还要不屈不挠
地向前奔跑。不是没有目标，而
是要“ 向着标竿直跑的。” 〔腓
3:14〕向着什么标竿呢？“ 仰望
为我们信心创始成终的耶稣。”
〔来 12:2〕信徒生命的终点应该
是爱我们的耶稣，而不是灭亡的
地狱。很可惜，今天很多信徒，
因为世界的繁华、生活的富足，
就停下不跑，或跑错了方向，不
是向永生的标竿，而是向着世界
灭亡的道路。自称为基督徒但没
有基督的生命在他里头。世界的
物质加上肉身的情欲挤满了他们
的头脑，使他们的心没有空位给
主耶稣进来。主耶稣称这些挂名
的信徒为不冷不热的基督徒。这

样主耶稣说：“ 我必从我口中把
你吐出来。” 〔启 3:16〕信徒为
什么会变得不冷不热呢？启示录
3:17告诉我们： 
 
一、 自觉满足自觉满足自觉满足自觉满足：老底嘉和今天的
新加坡有很多相同点。他们物质
充足，因此说：“ 我是富足，己
经发了财。” 〔启 3:17〕他们因
物质充足就十分忙碌，整天为着
物质操心。最大的困难处就是
“ 我没有时间” 。因为他们“ 各
样都有” 所以他们感觉到祷告、
读经、属灵的生活都是不重要
的，这些事简直就是 “ 浪费时
间” 。当生活中物质的水准越高
时，他们灵性方面也就随着低
落，这是一定的。这样一来信徒
对主的态度，就变成不冷也不热
了。 
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二、     自觉自觉自觉自觉足足足足够够够够：他对自己说：
“ 我一样也不缺” 〔启 3:17〕。
这种感觉常使信徒在属灵的路程
停顿下来。因为他感觉到他不需
要上帝的恩惠。他所需要的，他
都有了。所以不需要追求属灵的
长进了。他想：我有来作礼拜，
每星期来听了一堂沉闷的信息，
“ 圣经我都已相当熟悉了。” 何
必再来参加祷告会和成人主日学
呢？他忘记了，他的灵魂需要不
断地被更新、他的生活需要主的
宝血常常来洗净、他的生命需要
上帝的灵奶天天来充实，不断地
喂养，使他“ 因此渐长，以致得
救。” 〔彼前 2: 2 〕 
 
三、 摸糊自欺摸糊自欺摸糊自欺摸糊自欺：“ 却不知道你是
那困苦、可怜、贫穷、瞎眼、赤
身的。” 〔启 3:17〕为什么有些
信徒的灵命会这样迟顿，无精打
采呢？因为他们看不出自己属灵
的状况何等可怜。他们看不见他
们属灵的标竿在那里，生活只能

随着潮流漂泊，走在灭亡的路
上。最可怜的是他不知道他自己
已经堕落到在主的面前是不冷也
不热的地步了。 
 
““““ 看哪看哪看哪看哪，，，，我在门外叩门我在门外叩门我在门外叩门我在门外叩门。。。。”””” 〔启 

3:20〕主耶稣不愿把我们从他口
中吐出来。他却在门外叩门，要
我们快快开门。他要进来与我们
“ 一同坐席。” 使我们脱离不冷
也不热的光景。亲爱的弟兄姐
妹，你愿意开你的心门吗？求主
给你有火热的心。“ 得胜的，我
要赐他在宝座上与我同坐，就如
我得了胜，在我父的宝座上与他
同坐一般。” 〔启 3:21〕这就是
信徒的标竿了。 
 


